
  Утверждено приказом по МБДОУ Дс № 7 № 93-о от 29.08.2025г. 

Расписание занятий на 2025 -2026 учебный год 

2 корпус 

Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Кол-во 

занятий 

 

группа раннего 

возраста 

общеразвивающей 

направленности 

 (дети от 1 года до 3 

лет)  

 

 

продолжительность 

занятия 10 мин 

9
20

 – 9
30

 музыка 

9
40

-9
50 

  природа/ 

окружающий мир                            

 (чередуются между 

собой) 

 

9
20

 – 9
30

- 1 подгруппа 

математические 

представления/  

сенсорные эталоны и 

познавательные действия 

9
40

- 9
50

 -   2 подгруппа 

математические 

представления/  

сенсорные эталоны и 

познавательные действия  

9
20

 – 9
30

 музыка 

9
40

-9
50 

 развитие речи/  

 художественная 

литература 

 (чередуются между 

собой) 

 

9
20

 – 9
30

 - 1 подгруппа 

изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

9
40

- 9
50

 - 2 подгруппа 

изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

 

9
20

 – 9
30 

- 1 подгруппа 

изобразительная 

деятельность (лепка) 

9
40

- 9
50

 - 2 подгруппа 

изобразительная 

деятельность (лепка) 

 

 

 

 

2 занятия 

- в день 

 

10- в 

неделю 

Чтение художествен.  литературы - ежедневно, в различных видах деятельности, в том числе в режимных процессах 

 16
00

-16
10 

физкультура    16
00

-16
10 

физкультура 16
00

-16
10 

физкультура 

младшая группа  

общеразвивающей 

направленности 

(дети 3-4 лет) 

 

продолжительность 

занятия 15 мин 

9
00

 – 9
15

   окружающий 

мир/  или природа  

(чередуются между 

собой)              

9
25

 – 9
40

  физкультура 

9
00

 – 9
15 

 музыка
 

9
25

 – 9
40

  математика  
 

 

9
00

 – 9
15 

 изобразительная 

деятельность (рисование/  

или лепка - чередуются 

между собой) 

физкультура 

(на свежем воздухе) 

9
00

 – 9
15 

 развитие речи/  

  или  художественная 

литература (чередуются 

между собой) 

9
25

 – 9
40

  музыка 

 

9
00

 – 9
15  

аппликация/ 

или конструирование 

(чередуются между 

собой)
 

9
25

 – 9
40

  физкультура                 

 

2- в день 

 

10- в 

неделю 

 

 
Чтение художествен.  литературы - ежедневно, в различных видах деятельности, в том числе в режимных процессах 

разновозрастная 

группа  

оздоровительной 

направленности 

(дети  среднего 

возраста - 4-5 лет) 

продолжительность 

занятия 20 мин 

9
00

- 9
20

  развитие речи  

(логопед) 

9
35

- 10
00  

окружающий 

мир/ или природа  

(чередуются между 

собой)     

10
15 

– 10
35 

физкультура 

9
00

- 9
20

  математика 

9
30

- 9
50  

музыка 
 

 

 

9
00

- 9
20

  обучение грамоте 

(логопед) 

9
35

 – 9
55

   изобразительная 

деятельность (рисование/  

или лепка - чередуются 

между собой)        

физкультура 

(на свежем воздухе)   

9
00

 – 9
20 

 музыка  

9
30

 – 9
50

  аппликация / 

или конструирование 

(чередуются между 

собой)    

9
30

- 9
50

  художеествен. 

литература 

10
00 

– 10
20

 физкультура 

                 

2-3 в 

день 

 

11- в 

неделю 

Чтение художествен.  литературы - ежедневно, в различных видах деятельности, в том числе в режимных процессах 

старшая группа  

компенсирующей 

направленности по 

коррекции речи  

(дети 5-6 лет) 

 

продолжительность 

занятия 25 мин 

 

9
00

-9
25

  ознакомление с 

окружающим/ или природа 

9
35

- 10
00  

развитие речи 

(с логопедом) 

10
20 

- 10
40 

физкультура 

 

9
00

-9
25

 
 
 обучение грамоте

 

(с логопедом) 

9
50

- 10
10 

 музыка 

10
20

- 10
45  

изобразительная 

деятельность (лепка/  или 

аппликация - чередуются 

между собой)       

9
00

-9
25

 математика 

9
35 

- 10
00  

  музыка  

10
10 

- 10
35

  рисование 

9
00

-9
25 

изобразительная 

деятельность 

(рисование)  

9
55

-10
20

  художественная 

литература 

физкультура 

(на свежем воздухе)                

 

9
00

- 9
25

 художественный 

труд/ или 

конструирование 

9
55 

– 10
20

 физкультура 

 

 

 

2-3- в 

день 

 

13- в 

неделю 

Чтение художествен.  литературы - ежедневно, в различных видах деятельности, в том числе в режимных процессах 



 

  

подготовительная  

к школе группа 

компенсирующей 

направленности по 

коррекции речи 
(дети 6-8 лет) 

 

продолжительность 

занятия 30 мин 

9 
00

-9 
30

  ознакомление с 

окружающим/или природа 

9
45 

- 10
15 

 физкультура 

10
25

- 11
05 

лепка/  

аппликация (чередуются 

между собой)      

9
00

-9
30

  рисование 

9
40

- 10
10  

 развитие речи  

(с логопедом) 

10
20

- 10
50  

музыка
 

 

9
00

-9
30

  математика
 

9
40

- 10
10  

рисование   

физкультура  на свежем 

воздухе 

9
00 

– 9
30  

математика 

9
40

- 10
10 

художественная 

литература  

10
20

- 10
50  

музыка  

 

9 
00

-9 
30

  обучение 

грамоте (с логопедом) 

9
40 

- 10
10

 
художественный труд/ 

или конструирование 

(чередуются между 

собой)        

 

10
30

- 11
00

физкультура 

3- в день 

 

15- в 

неделю 

Чтение художествен.  литературы - ежедневно, в различных видах деятельности, в том числе в режимных процессах 
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